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CRÉER SON SITE EN 3 JOURS AVEC WORDPRESS 
 

 

 

 

     

PUBLIC 
 

Indépendants, 
Chef(fe)s d’Entreprise, 

Chargé(e)s de 
communication 

 

NIVEAU 
 

DEBUTANT 

DURÉE 
 

3 JOURS  
(21 heures) 

 
Rythme : En discontinu 

9h00 12h30 et 14h00 17h30 
En centre. 

Présentiel en intra-entreprise 

COÛT 
 

1350€ HT 
 

Possibilité de prise en charge par 
votre OPCO. 

DÉLAIS D’ACCÈS 
 

15 jours minimum 
selon disponibilités 

 

OBJECTIFS 
• Découvrir l'interface de Wordpress 
• Comprendre le fonctionnement d'un site Wordpress 
• Créer un site internet simple avec Wordpress + Elementor 
• Découvrir les différentes extensions pour optimiser son temps  

 

PRÉREQUIS 
• Le stagiaire doit disposer d’un nom de domaine (environ 10€ HT par an), d’un hébergement (environ 60€ HT par an) 

et d’une licence Elementor Pro (environ 50€ HT par an), à réserver en amont de la formation. Notre formateur 
validera ces éléments 15 jours avant le début de la formation et vous accompagnera si nécessaire. 
 

METHODES MOBILISEES 
• La salle de formation est équipée d’un poste informatique par stagiaire et reliée à Internet. Le formateur s’appuie 

sur un vidéoprojecteur et un paperboard. 
• Un lien vers une plateforme Web est envoyé à l’ensemble des stagiaires. De nombreux captages vidéos enregistrés 

en séance seront alors disponibles pour les stagiaires sans limitation de durée. Nous vous fournissons également un 
stylo et un bloc-notes pour la prise de notes. 

• Nos formateurs sont experts dans leur domaine et pratiquent au quotidien ce qu’ils enseignent. Ils sont formés à la 
pédagogie. 

• La formation est avant tout basée sur la pratique. Le stagiaire créera son site internet WordPress et explorera 
l’ensemble des éléments qui le compose. 

• Le suivi de l’exécution est effectué via les feuilles d’émargement signées des stagiaires et du formateur par demi-
journée de présence et un certificat de réalisation individuel. 

 

MODALITES D’EVALUATION 
• L’appréciation des résultats est effectuée grâce à des jeux de questions-réponses oraux, à un quizz d’évaluation 

finale, à l’attestation de fin de formation individuelle et à un questionnaire de satisfaction à chaud. 
 

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP 
• Nos formations peuvent être accessibles aux personnes en situation de handicap. En cas de situation de handicap, 

veuillez nous consulter pour étudier ensemble la faisabilité et l'adaptation de l'action de formation. 

 

https://academie.hemaphore.fr/
mailto:contact@hemaphore.fr
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PROGRAMME DÉTAILLÉ 

JOUR 1 
 
INTRO 
Tour de table pour connaître les participants, leur activité et leurs attentes vis-à-vis de la formation. 

 
 

ÉTAPE 1 :   INTERFACE DE L’HÉBERGEMENT O2SWITCH (1h00) 
• Qu’est-ce qu’un hébergement ? 
• Se connecter au CPANEL de l’hébergeur 
• Présentation de l’interface O2switch 

o Gestion des fichiers 
▪ FileZilla 

o Gestion des bases de données 
o Gestion des comptes de messagerie 
o Gestion du NDD 

▪ Schéma NDD > IP du serveur > accès aux fichiers ciblé par le NDD 
o Let’s Encrypt - certificat SSL 
o Documentation o2switch 

 
 

ÉTAPE 2 :    PRÉSENTATION DE WORDPRESS (1h00) 
• Qu’est-ce qu’un CMS ? 
• Qu’est-ce que Wordpress ? 

o Article KINSTA 
o Pourquoi utiliser Wordpress ? 
o Avantages / inconvénients 
o Wordpress.com / Wordpress.org 

• Comment l’installer rapidement sur mon hébergement ? 
o Procédure SOFTACULOUS 

• Me connecter à mon site Wordpress 
 

 

ÉTAPE 3 :    AVANT LE SITE, L’IDÉE (45 min) 
• Se poser les bonnes questions 
• Les différents types de site 

o Vitrine 
o E-commerce 
o Blog 
o Portfolio 

• Les outils / méthodes pour développer son idée de façon structurée 
o L’arborescence 
o Le zoning 
o La charte graphique 

https://academie.hemaphore.fr/
mailto:contact@hemaphore.fr
https://faq.o2switch.fr/
https://kinsta.com/fr/blog/pourquoi-utiliser-wordpress/
https://faq.o2switch.fr/hebergement-mutualise/tutoriels-cpanel/softaculous
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ÉTAPE 4 :  LES PRINCIPAUX COMPOSANTS D’UNE PAGE WEB (30 min) 
• Le menu 
• Le header 
• Le body - contenu - 
• Le footer 

 

ÉTAPE 5 :  LES PRINCIPAUX COMPOSANTS D’UN SITE WORDPRESS (30 min) 
• Se connecter à l’interface d’administration 

• Les pages 
• Les publications 
• Les catégories 
• Les métas 

 

ÉTAPE 6 :  PRÉSENTATION DE L’INTERFACE DE L’ADMINISTRATION DE MON SITE WORDPRESS (2h00) 
• Se connecter 
• Découverte du menu de l’administration 

o Article anthem 
• Naviguer dans l’administration 

o Se connecter 
o Le tableau de bord 
o La barre d’administration 
o Gérer son profil 

▪ Les rôles 
▪ Article WP Marmite 

• La gestion des contenus 
o Les articles 
o Les pages 

• La bibliothèque de médias 
• Les commentaires 
• Le menu « Apparence » 

o Les thèmes 
o Personnalisation 
o Les menus 

• Extensions 
• Utilisateurs 
• Outils 
• Réglages 

 

EXERCICE : (travail à réaliser pour la séance suivante) 
• Créer les pages de l’arborescence de son site, créer son menu + créer 3 articles avec 3 catégories différentes 

(contenu de l’article : 1 titre, 1 image mise en avant, contenu au choix dans l’éditeur) 
 

 
 
 
 

https://academie.hemaphore.fr/
mailto:contact@hemaphore.fr
https://anthemcreation.com/tutoriels/administration-de-wordpress/
https://anthemcreation.com/tutoriels/administration-de-wordpress/
https://wpmarmite.com/glossaire/role/
https://wpmarmite.com/glossaire/role/
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JOUR 2 
 

 

ÉTAPE 7 :   RÉPONSE AUX QUESTIONS (30 min) 
• Réponse aux questions 

 
 

ÉTAPE 8 :   CORRECTION DU TRAVAIL À RÉALISER (1h00) 
• Correction 
• Captation vidéo 
 

 

ÉTAPE 9 :   ELEMENTOR, LE PAGE BUILDER (1h30) 
• Où récupérer mes visuels ? 
• Elementor c’est quoi ? 
• Quels sont les autres PAGE BUILDER ? Divi, Visual Composer, ... 
• Installer Elementor 

o Mise en pratique : connecter sa licence PRO à son site 
• Notion de WYSIWIG 
• Le responsive design 
• Le constructeur de thème d’Elementor 

o Les différentes parties 
o Header (En-tête) 
o Footer (Pied de page) 
o Modèles de page 
o Modèles single post 
o Modèle d’archive 

 

EXERCICE : CONCEVOIR SON MODÈLE DE PAGE AVEC ELEMENTOR ET DÉFINIR SES 
CONDITIONS D’AFFICHAGE  

 
 

 

ÉTAPE 10 :   LES FONCTIONNALITÉS D’ELEMENTOR (1h30) 
• Documentation ELEMENTOR 
• Les types de contenus que l’on peut modifier 
• Les intégrations possibles 
• Les messages issus des formulaires de contact 
• Les polices personnalisées 
• Les outils d’Elementor 

o Régénérer les fichiers et données 
o Mode maintenance 

 

EXERCICE : CREATION DU MODELE DE MAINTENANCE + ACTIVATION DE LA MAINTENANCE DU 
SITE VIA ELEMENTOR 

 
 

 

 

https://academie.hemaphore.fr/
mailto:contact@hemaphore.fr
https://elementor.com/help/
https://elementor.com/help/
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ÉTAPE 11 :   CREER SON CONTENU AVEC ELEMENTOR (1h30) 
• Comment modifier / créer une page avec Elementor ? 

o Captation vidéo 
• Notion de sections / colonnes 
• Les widgets 

o Contenu 
o Style 
o Avancé 

• Les marges 
• L’importance de préparer un zoning avant intégration 
• Responsive design 
• Historique / révisions 

 

EXERCICE 1 : MODIFIER LE CONTENU DE SA PAGE D’ACCUEIL AVEC ELEMENTOR 
 
EXERCICE 2 : (travail à réaliser pour la séance suivante) 
• Créer son header + son footer avec Elementor + définir les conditions d’affichage 
• Créer son modèle d’article 

 

JOUR 3 
 
 
 

ÉTAPE 12 :  RÉPONSE AUX QUESTIONS (45 min) 
• Réponse aux questions 

 

ÉTAPE 13 :   CORRECTION DU TRAVAIL À RÉALISER (2h00) 
• Correction 
• Captation vidéo 

 

ÉTAPE 14 :   LES EXTENSIONS INDISPENSABLES ET GRATUITES (45 min) 
• Yoast SEO - Référencement naturel 
• UpDraftPlus - Sauvegardes du site 
• SecuPress Free - Sécurisation du site 
• Wp Rocket - Mise en cache, optimisation des performances du site 
• Imagify - Optimisation des images du site 
• Complianz - Gestion de l’acceptation des cookies 

 

ÉTAPE 15 :   EXPLOITATION, DROIT A L’IMAGE ET AUTRES CONTENUS (45 min) 
• Où récupérer mes visuels ? 
• Les mentions légales, ce qu’en dit la CNIL 
• Générer mes mentions légales 
• Les cookies, ce qu’en dit la CNIL 
• Page 404 

 

EXERCICE : CRÉER LA PAGE 404 
 
 

https://academie.hemaphore.fr/
mailto:contact@hemaphore.fr
https://www.service-public.fr/professionnels-entreprises/vosdroits/F31228
https://fr.orson.io/1371/generateur-mentions-legales
https://www.cnil.fr/fr/definition/cookie
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ÉTAPE 16 :   PASSAGE EN REVUE DES COMPÉTENCES ACQUISES (2h00) 

• Installer Wordpress sur mon hébergement 
• Installer une extension sur mon site Wordpress 
• Créer mon contenu avec Elementor 
• Respect des normes RGPD 

 
EVALUATION FINALE ET CONCLUSION :  
Quizz d’évaluation finale, questionnaire de satisfaction à chaud, bilan de la formation et réponses aux questions complémentaires. 

 
 

https://academie.hemaphore.fr/
mailto:contact@hemaphore.fr

